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SEJOUR A DJERBA
"L'ESCAPADE DES STARS"

Pour ceux qui me suivent, vous avez du le remarquer, j'ai eu l'immense plaisir
d'étre invitée a Djerba afin de découvrir le Radisson Blu Palace Resort &
Thalasso. Au programme, de la détente, des soins, des restaurants et une
visite des alentours. Récit d'un magnifique séjour.

Le Radisson Blu Palace Resort : un hotel somptueux

Le Radisson Blu Palace Resort and Thalasso de Djerba est un hétel cinq
étoiles, situe face aux superbes plages tunisiennes, a quelques minutes de
la ville de Houmt Souk et egalement proche de l'aéroport.

Superbement décoreé, ['hdtel construit il y a 20 ans a vu les choses en grand :
marbre au sol, hall immense, lustre gigantesque, piscine extérieure de
1100m2, 296 chambres et un espace de thalasso de 3500 m2.

Jai pu tester la chambre deluxe avec vue sur mer, particulierement
agréable avec son grand lit, sa salle de bain composée d'une douche et
d'une baignoire et de son grand balcon. Comptez pour cette chambre un
peu moins d'une cinquantaine d'euros la nuit. Jai également pu visiter
limmense suite Ambassadeur de 120mz2, avec terrasse et jacuzzi, a environ
200<€ la nuit, selon la période de votre sgjour.

Le Radisson Blu Palace Resort and Thalasso
Zone touristique P.O. Box 712 Houmt Souk 4128
Djerba Tunisie

https://www.secretsdeparisiennes.com/radisson-blu-palace-djerba
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Une des meilleures thalasso du bassin méditerranéen

Une des pieces maitresses de ['hdtel est sans nul doute l'espace de thalassothérapie Athénée. Ce spa
répute de 3500 M2 est réparti sur deux etages et est composé de 67 cabines, d'un hammam, de deux
piscines dont une d'eau de mer chauffée a 33 degrés, a la fois intérieure et extérieure. La décoration est
contemporaine et zen avec quelques touches orientales.

Les soins sont d'une qualité rare et chaque masseur a sa spécialité. La palette proposée est tres diverse,
allant des soins orientaux a l'Inde, au Japon en passant par la Chine.

Jiai eu le bonheur de tester 7 soins d'exception :
- L'enveloppement d'algues (31€)

- Le massage énergique Pijat Bali (60€)

- Gommage corporel aux dattes

- Enveloppement corps et visage aux dattes

- Modelage du visage a la creme de datte

- Modelage corporel a l'huile de datte

- L'enveloppement de thé vert (27€)

- Le massage énergique Tuina (50€)

Pour exemple, avec le soin "délice des dattes”, il vous faudra débourser g8€ pour 2h00 a vous faire
chouchouter.

Jai également eu le plaisir d'étre massée dans 'hétel attenant au Radisson Blu Palace Resort : 'hotel
Ulysse. Ce dernier est dans un style différent. Plus intimiste, sa décoration est typique djerbienne mais
possede egalement une piscine d'eau de mer chauffée a 33 degrés avec des jets et un acces intérieur /
extérieur.

Pour chaque thalasso, un rendez-vous médical est organisé sur place.
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Un des éléments que j'ai beaucoup apprécié est que l'on puisse accéder directement en peignoir au spa
depuis sa chambre. Le peignoir et les chaussons sont fournis. Inutile donc, de devoir se changer sur place.

Si vous souhaitez simplement profiter de la piscine d'eau de mer chaufféee, du jacuzzi et du hammam,
comptez 14€ la demi journée.

L

Spa de I'hétel Ulysse

Des restaurants de qualité

Crédit photo : Philippe DOIGNON

L'hétel Radisson Blu Palace possede de nombreux restaurants qui varient aisement les plaisirs pour les
personnes restants dans l'hotel.

Le Céramique : c'est le restaurant ou vous trouverez le buffet du petit déjeuner au diner avec un large
choix de salé et de sucrée.

Le Zafferano : mon coup de coeur parmi tous les restaurants que nous avons eu la chance de tester. La
cuisine italienne est fidelement représentée et la terrasse du restaurant est particulierement agreable.

Le Flamingo : si vous souhaitez manger des spécialités andalouses, le Flamingo est fait pour vous. Nous
avons eu l'occasion d'y deguster un couscous typique de Djerba (avec du poisson). La décoration de ce
restaurant est a la fois lounge et traditionnelle.

Le Turquoise : ce café au bord de plage est parfait pour le déjeuner ou pour manger sur le pouce autour
d'un verre. Le soir, il devient un restaurant chic servant des plats asiatiques.

L'hétel 5" tient a ce que ses clients soient habilles en consequence, particulierement a l'heure du diner.
Il est donc conseillé d'apporter des tenues appropriées dans votre valise.

Tous les restaurants mentionnés se trouvent dans l'hétel. Il y a également le restaurant EL Malouf, se
trouvant dans l'hotel Ulysse, a quelques centaines de metres. Il est l'un des plus réputés de lile de Djerba.
Vous pourrez notamment y goUter un couscous d'agneau a la gargoulette, cuit dans une poterie : un tres
bon plat traditionnel.

A voir aux alentours de 'hotel

https://www.secretsdeparisiennes.com/radisson-blu-palace-djerba
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A seulement 2h30 de Paris, lile de Djerba est une destination incroyablement dépaysante, avec ses
magnifiques plages, ses flamants roses et ses vestiges historiques.

Nous avons eu le plaisir de visiter La Ghriba, la synagogue la plus ancienne d'Afrique dont les premieres
pierres ont été posées, selon la légende, au Viéme siécle. Un lieu de culte a voir, si vous séjournez sur lile.

J'ai eu un eénorme coup de coeur pour Djerbahood, un village devenu musée a ciel ouvert avec ses street
artists qui ont investi les lieux en 2014. C'est la Galerie ltinerrance (a linitiative de la Tour 13), qui a
missionné 150 artistes de plus de 30 nationalités différentes, pour peindre des fresques dans un lieu
authentique et traditionnel. Vous pourrez y croiser des oeuvres de C215, Dabro ou encore Mosko.

La ville la plus proche est Houmt Souk, qui, comme son nom lindique, est basée sur le commerce :
Houmt Souk voulant litteralement signifier 'localité du marche" C'est donc l'endroit ideal pour vos
emplettes dans un souk agréable.

Apres les attentats ayant eu lieu en 2015, la question de la sécurité de la Tunisie a été abordée. Pour cette
raison, la securité du palace a été une des priorités et largement renforcee. Durant tout mon séjour, je n'ai
eu a aucun moment la moindre sensation d'insécurité que ce soit dans ['hotel ou a l'extérieur.

P ol | J

; ; -
L 7R N N N g W W W e R A R

FASH S $AE HSI$ 0S4 58"

Eg J #n?

il e

TS

Crédit photo : Philippe DOIGNON

https://www.secretsdeparisiennes.com/radisson-blu-palace-djerba

5/9



12/12/2017

VOYAGE : j'ai testé le Radisson BLU Palace de Djerba en Tunisie

Crédit photo : Philippe DOIGNON

L'escapade des stars
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Organisé plusieurs fois par an par Martine et Xavier VIDAL, ''Escapade des Stars' permet a des
personnalités mediatiques (cinéma, théatre, musique, etc), journalistes et blogueurs, de deécouvrir le
Radisson Blu Palace de Djerba, le temps d'un séjour sur le théeme du bien-étre et de l'art de vivre.

Par ce biais, j'ai eu le plaisir de faire de superbes rencontres. Nous étions accompagnés de la comédienne
Armelle LESNIAK, de lacteur Aurélien WIIK, de l'actrice Dounia COESENS, du comédien, auteur et
metteur en scene Jean-Louis TRIBES, de l'acteur Pierre DENY, du comédien et metteur en scene de
théatre Olivier MACE et enfin du chanteur David BAN.

De belles rencontres avec les personnalités donc, mais également avec les blogueurs et journalistes qui
faisaient partie du voyage, je pense en partie a Robin Beau (Le Kiosk a Paris), Leslie Benaroch (Public) ou
encore Philippe PILLON (Monsieur Vintage).

Vous pourrez decouvrir ci-dessous une des photos de moi, immortaliseée par le talentueux Philippe
DOIGNON.

Un grand merci a Martine & Xavier VIDAL pour ce magnifique séjour.
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