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Lelixirdejeunesse
Ehxir of godin

04- ATHÉNÉE THALASSO
(DJERBA, TUNISIE TUNISIA)

Lhuile prècieuse de pépin de figue
de barbarie Un elixir de jeunesse
naturel
toi NoW/ Directeur de centres
de thalassothérapie et Spo en
Tunisie depuis 15 ans Passionne
du bien etre et dote d une solide

experience terrain il enrichit ses competences
professionnelles en beaute aromatherapie
sophrologie medecine chinoise Sons négliger
les nouvelles technologies afin de maintenir
en permanence la qualite et la renommée des centres
K Mobil aime developper des rituels de soins « nature
6 tradition » en valorisant les produits tunisiens
et la beaute orientale Directeur du centre Athenee
Thalassa Djerba depuis 2010 ll a souhaite nous
faire decouvrir un elixir de jeunesse extrait a bose
de figue de Barbarie

Nopal au Mexique la figue de barbarie était
considérée comme le cactus sacre des Aztèques
au XIV siecle Elle était aussi le secret ancestral
des guérisseurs en Tunisie pour effacer les cicatrices
En effet les femmes berbères utilisent I huile
de figue de Barbarie pour son effet tenseur et
protecteur A partir de cette identité authentique
ct naturelle nous avons cree avec un laboratoire
spécialise un rituel de soin du visage a base
des huiles de pépin de figue de barbarie inspire
de I univers voluptueux de la beaute des femmes
berbères en Tunisie
Pourquoi l'une des meilleures huiles anti àge '
C est une huile obtenue par premier pression
a froid des graines de figue cle barbarie sa richesse
est exceptionnelle en principe actif le delta
7 stigmasterols acide Imoleique ou vitamine F
acide alpha Imolenique en vitamine E et en sterol
Ces substances sont precieuses car elles aident
a luttercontre le dessèchement cutané a améliorer
I hydratation a ralentir le processus de vieillissement
de la peau et a prevenir la formation des rides
Ces vertus
• Une huile seche aux propriétés tonifiantes

raffermissantes et régénérantes
• Une huile rare et precieuse qui contient 10 fois

plus de vitamine E que I huile d argan
• Excellente contre les radicaux libres
• Un anti ride tres puissant et un tenseur

de la peau remarquable
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THERMES ET SPAS MÉDICALISÉS
MEDICAL SPAS & THERMAL BATHS

Un soin dj visage à effet tenseur instantané.
Le déroule rte soin du visage se presente ainsi
• Démaquillage aux hydrolats dc figues de barbarie

rose et fleurs d oranger jasmin et de romarin pour
leurs vertus purifiantes tonifiantes et adoucissantes
pour un nettoyage naturel de la peau

• Gommage au tourteau de figues de barbarie
sdpplique sur le visage et cou en mouvements
circulaires doux pour nettoyer la peau améliorer
I absorption transcutanee des principes actifs

• Modelage au serum anti âge aux huiles precieuses
de figue permettant la stimulation de I irrigation
sanguine et le drainage du systeme lymphatique
facial pour une bonne oxygénation dermo
epidermique a effet tenseur instantané

• Masques anti âge a base des huiles precieuses
et argile rose a effet desinfectant apaisant
et cicatrisant le masque est applique sur une peau
chauffée et préparée pour I absorption des différents
vitamines et oligoelement

• Creme anti âge a I huile de figue precieuse
une touche finale dr douceur et d eclat tout
en relançant le renouvellement du tissu cellulaire

Un rituel visage fonde avec technicité sur des Valeurs
ethiques de confiance de bienveillance et d ecoute
au sem de I Athenée Thalasso Djerba

The precious oil of the pnckly pear seed
A natural elixir ofyouth.
Kais Nabli director ot vanous thalassotherapy
and spa centres inTunisiaforthe Iast15years
Passionate about wellness and with a wealth
ot experience in the field his professional expertise
also includes beauty aromatherapy sophrology
and Chinese medicme not forgettmg new technologies
that enable hlm to constantly maintam the quality
and renown of bls centres K Nabli enpys developmg
natural and traditional care routines that showcase

Tumsian products and eastern beauty Director
of the Athenee Thalasso Djerba smce2010
He wanted to tell us about an elixir ot youth
that cornes fram pnckly pears

Collect nopal in Mexican Spartan the pnckly pear
was considérée! a sacred cactus by the Aztecs in
the 14* century lt was alsa an anœstral secret
kept by wnrriors in Tunisio usee/ to erase scors
ln f act Berber women use pnckly pear oil fonts
firming and protective effects
Using this authentic natural identity as a startmg

point alongside a speciale laboratory we have
created o face care ritual using pnckly pear seed oil
inspired by the volupwous beauty of Tunisia s
Berber women
What mates it one of the best anti-aging oils around?
This oil is obtoined fram firs t cold pressée/ pnckly
pear seeds lt is exceptionally rich in active ingrédients
delta 7 sttmastenols linoleicaad vitamin E and stern/
These substances are valuable because they help
fight agamst skin dryness improve hydration
slow dawn the skin oging process and present
wnnkles fram forming
Its property
» A dry oil with tuning firming and regenerating
properties

• A rare and precious oil that contains rer? ames
more \/itamin E than argon o:!

• Excellent at fjghtmg free radicals
• A powerfull anti wnnkte oi! wtth a remarkobfe
skin firming effect

Instant firming facial.
The facial is carned out as follows
• Make up is removed using hydrolots ofpnck/y pear
rose and orange blossom jasmine and rosemary
for their purifying tuning and saftenmg prapenies
to naturally cleanse the skin

• A ground pricklu pear exfoliator is applied to
the face and neck in gentle c/rcular movements
ta cleanse the skin and help it to absorb the active
ingrédients

• The skin is massaged using an anti aging serum
contaming pnckly pear oil to stimulate blood flow
and Jymphotic drainage in the face and to mcrease
oxygen in the dermo! and epiderrna! loyers for
on immédiate firming effect

• An anti aging mask made fram precious oils
and pink day is applied to disinfect soothe and heal
thp skin The mask is applied to war rn cleansed skin
to help it absorb the différent vitamms and trace
elements

• An anti aging cream with pnckly pear oil is applied
for a final touch of radiance that reboots cell tissue
renewal

This facial bas been carefully designed to reflect
the Athenee Thalassa Djerba s ethical values of trust
kindness and attentiveness

Radisson Blu Resort S Thalasso Djerba
www rodtssonblu com/resort djerba
HoumtSouk Djerba Tunis/a 4128 Tunisie +21675757600

IALUGEN"ADVANCE

I"' Brume'" à l'acide hgaluronique
et max actifs iie fruits

uittiyen Admnce est une gamme
de soins anti-âge issue de l'expertise médicale

des Laboratoires Uenewier formulée a base
d'acide hyaluromque el de puissants actijs.
La brume régénérescence ialugen" Advance

procurea toutes les peaux présentant unepeHe
de tomclté liée à la. fatigue ou à l'âge, un effet

rafraîchissant et tonifiant instantané
et une nydratatwn'-' intense L'acide
hyaluromque apporte hydratation'-'

et souplesse à la peau et le complexe d'actijs
de fruits permet de lutter contre le vieillissement

cutané en protégeant les cellules de la peau
gt ace a ses propriétés anti-oxydantes

Une sensation défraie/leur et de bien-être lOUfo
Une peau tonifiée et raffeitnie : 90%'"

(^) des couctiek biipt'rfaieltes de ta peau
(3) Test de satisfaction i ett Uw lur 20 femmes

.\'o.l anti-aging mist'" combining
hyaluronic acid with fruit actives

ialugen' Advance is o range of anti aging
skincaie developpedjrorn the médical expertise

of Laboratoires Genévrier andformulated
with, hyalmonic acid and powerjul active

ingrédients lain gen" Advance regenerating
spray-mist is idealforsfcin that Iodes

lane due to fatigue or age, bnngi ny an instant
refrestimg and toning effect coupled

with intense hydration'*' Hyaluronic
acid provides skin with hydration1"

and suppleness, and the fruit acid compter
fights agamst aging by protect ing

skm's celts tlianks to ite antioxydant properties.
Vooling and wettbeing effect' 100%

Toned and firmer skin- 90%<J>

(I) IMS Fiante tinta o/ Oct eniti
(*!) to Iiie AAtrt's s»pcifw ml tnyers

(JJ Satisfaction sun, fi/ ian icd out un ^u wmnet

www.ialugen.com


